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Comunidad
de Madrid

Familia profesional: ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS

Ciclo Formativo: ACONDICIONAMIENTO FiSICO

Grado: Superior

Duracién: 2000 horas

Cédigo: AFDS01

MODULOS PROFESIONALES
Duraciéon . X Curso 1° Curso 2°
Equivalencias
del T
p en créditos
curriculo (horas (horas
5di inacio ECTS
Chalge ORI L) (horas) semanales) | semanales)

1136 Valoracion de la condicion fisica e intervencion en 260 13 8

accidentes
1148 Fitness en sala de entrenamiento polivalente 245 16 7
1149 Actividades bésicas de acondicionamiento fisico con 145 13 4

soporte musical
1151 Acondicionamiento fisico en el agua 195 12 6
CMO Médulo profesional optativo 50 - 2
1709 Itinerario personal para la empleabilidad | 100 5 3
0017 Habilidades Sociales 75 6 2
1150 Actividades especializadas de acondicionamiento 200 8 6

fisico con soporte musical
1152 Técnicas de hidrocinesia 200 8 6
1153 Control postural, bienestar y mantenimiento funcional 210 13 7
0179 Inglés profesional (GS) 50 5 2
1710 Itinerario personal para la empleabilidad II 70 5 2
1665 Digitalizacion aplicada a los sectores productivos 30 3 1

(GS)
1708 Sostenibilidad aplicada al sistema productivo 30 3 1
CMO Maodulo profesional optativo 90 5 3
1154 Proyecto intermodular de acondicionamiento fisico 50 5

HORAS TOTALES 2000 30 30
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